РЕКОМЕНДАЦИИ ПАЦИЕНТАМ ПЕРЕД ПОСЕЩЕНИЕМ СТОМАТОЛОГА
ДЛЯ ВАШЕГО МАКСИМАЛЬНОГО КОМФОРТА И УСПЕШНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ НЕОБХОДИМО СОБЛЮСТИ СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВИЛА
НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПОСЕЩАТЬ СТОМАТОЛОГА ПРИ:
* герпесе или «лихорадке»;
[bookmark: _GoBack]* ОРВИ, ОРЗ, фарингите, ангине и других заболеваниях горла и дыхательных путей, даже в отсутствии повышенной температуры;
* насморке и заложенности носа.
НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПОСЕЩАТЬ СТОМАТОЛОГА:
* женщинам в критические дни ( повышается  болевая чувствительность и риск осложнений);
* если накануне Вы принимали алкоголь - это снижает эффективность анестетиков.

ПЕРЕД ПОСЕЩЕНИЕМ СТОМАТОЛОГА РЕКОМЕНДУЕТСЯ:
* плотно поесть;
* отказаться от пищи содержащей чеснок, лук, копчености;
* выполнить обычные гигиенические процедуры: почистить зубы щеткой и зубной нитью;
* взять с собой  лекарство, если у Вас есть хронические заболевания такие как сахарный диабет, гипертония, астма.

НА ПРИЕМЕ У СТОМАТОЛОГА РЕКОМЕНДУЕТСЯ:
* предупредить врача о наличии диабета, астмы, гипертонии;
* рассказать о лекарствах, которые Вы сейчас принимаете;
* сообщить врачу о беременности или кормлении грудью.

ПОСЛЕ ПРИЕМА:
* посоветуйтесь с Вашим стоматологом по поводу Ваших средств гигиены, питания и образа жизни.
ООО Стоматологический центр "МЕДЕСИ" желает Вам здоровья и благополучия!

Благодарим Вас за Ваш выбор!
С пожеланиями крепкого здоровья, наш коллектив.
 

